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Abstract 
Belief in the zodiac is believed to be able to understand character and personality, recognize failure, seek 
happiness, predict the future and career, and love luck. There are negative impacts when someone believes in 
the zodiac, namely, bad habits that make it difficult to move forward because the predictions influence them. 
Young people who believe in zodiacs hurt their lives. This research aims to determine the negative impact on 
young Christians who believe in zodiacs. The study used a descriptive method. Researchers describe a pheno-
menon, event, or perception that is happening. The research results found that 1) many young Christians 
believe in zodiacs; 2) Young people who believe in zodiacs harm their faith; 3) Young people believe in pre-
dictions more than they believe in God's word. 
 
Keywords: Christian youth, predictions, zodiac 
 
Abstrak 
Kepercayaan terhadap zodiak dipercayai bisa memahami sifat dan pribadi, mengenali kegagalan, 
mencari kebahagiaan, memprediksi masa depan, keberuntungan karir dan percintaan. Ada dampak 
negatif ketika seseorang mempercayai zodiak, yaitu kebiasaan buruk sehingga sulit untuk melang-
kah maju karena sudah terpengaruh oleh ramalan. Anak-anak muda yang percaya kepada zodiak 
berdampak negatif terhadap kehidupannya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dampak nega-
tif bagi anak-anak muda Kristen yang mempercayai zodiak. Penelitian yang digunakan adalah me-
tode deskriptif. Peneliti menggambarkan suatu fenomena, peristiwa, dan persepsi yang sedang ter-
jadi. Hasil penelitian ditemukan bahwa 1) banyak anak muda Kristen yang mempercayai zodiak; 2) 
Anak-anak muda yang mempercayai zodiak berdampak negatif terhadap imannya; 3) Anak-anak 
muda lebih percaya ramalan daripada percaya firman Tuhan. 
 
Kata kunci: anak muda Kristen, ramalan, zodiak  
 

PENDAHULUAN 
Zodiak adalah ilmu astrologi yang berkaitan dengan perbintangan. Zodiak berkaitan 

dengan sifat dan karakteristik seseorang. Menurut Pratama, ada faktor negatif ketika sese-
orang mempercayai zodiak, yakni kebiasaan yang kurang baik sehingga sulit untuk 
melang-kah maju dengan keputusan yang sulit diambil. Mereka terpengaruh oleh ramalan 
dan meng-anggap bahwa tanda zodiak sebagai cara hidup.1 Tidak jarang anak-anak muda 
menganggap, bahwa zodiak merupakan bagian dari kehidupannya, bahkan zodiak 
dianggap sebagai pelin-dung diri. Anak-anak muda Kristen yang percaya kepada zodiak 

 
1 Muhammad Rizki Pratama, Niko Ahmadi, Nisa Siti Patimah, and Nita Amalia Wulandari. 

"Kepercayaan Terhadap Zodiak Atau Ramalan Bintang Yang Banyak Dilakukan Oleh Remaja." In Gunung Djati 
Conference Series, vol. 22, (2023): 276-285. 
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akan memengaruhi spiritu-alitasnya. Banyak anak muda mencari pengetahuan tentang jati 
diri melalui zodiak. Hal ini menyebabkan kerohanian anak-anak muda menjadi menurun.2  

Meskipun Tuhan melarang umat-Nya untuk mempercayai ramalan namun banyak 
anak muda yang mempercayai zodiak sebagai cara untuk mengatasi masa depan. Ramalan 
zodiak banyak diminati generasi muda karena dianggap dapat memberikan informasi 
menarik me-ngenai kehidupan pribadi dan menjanjikan masa depan. Kepercayaan 
terhadap zodiak bertu-juan untuk memahami sifat pribadi dan mengenali kegagalan, 
mencari kebahagiaan, memper-oleh wawasan, melihat dan memahami kehidupan. Zodiak 
dianggap bisa memprediksi masa depan, keberuntungan karir, percintaan, dan jodoh serta 
dapat menentukan dalam membuat keputusan untuk memajukan kehidupan.3 

METODE PENELITIAN 
Sesuai dengan tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini, metode yang 

diguna-kan adalah metode deskriptif kualitatif. Dikatakan deskriptif kualitatif, sebab 
peneliti meng-gambarkan keadaan suatu fenomena, peristiwa, aktivitas sosial, sikap, dan 
persepsi yang sedang terjadi.4 Prosedur ini menghasilkan hasil yang berasal dari data yang 
dikumpulkan dengan menggunakan berbagai teknik sarana. 5  Penelitian kualitatif 
dilakukan pada kondisi alamiah dan bersifat penemuan, dimana peneliti adalah 
instrument kunci. Untuk mendapat-kan data yang akurat tentang permasalahan dilakukan 
wawancara dengan beberapa orang yang terkait dengan penelitian. Wawancara adalah 
pertemuan dua orang untuk melakukan tanya jawab dengan topik tertentu guna 
mendapatkan informasi. 6  Wawancara adalah metode pengambilan data dengan cara 
menanyakan sesuatu kepada seseorang yang menjadi informan atau responden.  

PEMBAHASAN 

Sejarah Zodiak 
Zodiak berasal dari bahasa Inggris zodiac. Sedangkan dalam bahasa Yunani adalah 

zoidiakos kylos artinya ”lingkaran hewan.” Ramalan zodiak pertama kali muncul pada adad 
400SM. 7  Pengetahuan tentang ramalan zodiak diciptakan oleh bangsa Mesir Kuno, 
kemudian diteruskan oleh suku Babilonia yang tinggal di Mesopotamia. Bangsa Babilonia 
menyembah benda-benda langit. Benda-benda langit diyakini dapat memprediksi masa 
depan melalui per-gerakannya. Zodiak pertama kali digunakan dalam bagan astrologi 
Yunani Kuno pada bulan matahari ketiga, yang dikenal sebagai era astrologi eudoxus. 8  

 
2 Ima Widiastuti, Miranda Dwiyanti Putri, and Dwi Safitry. "Pengaruh Kepercayaan Zodiak Pada 

Spiritualitas Anak Muda." Moderasi: Jurnal Kajian Islam Kontemporer 1, no. 01 (2022). 
3 https://www.halodoc.com/artikel/sering-baca-ramalan-zodiak-ini-alasan-psikologisnya, diakses 

tanggal 02 Juni 2024, pkl. 21:52 WIB. 
4 Nana Syaodih Sukmadinata, Metode Penelitian Pendidikan (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2008), 60.  
5 Urip Sulistiyo, Metode Penelitian Kualitatif (Jambi: Salim Media Indonesia, 2019), 1. 
6 Hadion Wijoyo, "Analisis Minat Belajar Mahasiswa STMIK Dharmapala Riau Dimasa Pandemi 

Coronavirus Disease (Covid-19)." Jurnal Pendidikan: Riset Dan Konseptual 4, no. 3 (2020): 396-404. 
7 https://www.viva.co.id/digital/digilife/1626050-sejarah-amunculnya-ramalan-zodiak-hingga-kini-

dikenal-luas, diakses tanggal 30 Maret 2024, pkl. 19:05 WIB. 
8 Ibid. 

https://www.halodoc.com/artikel/sering-baca-ramalan-zodiak-ini-alasan-psikologisnya
https://www.viva.co.id/digital/digilife/1626050-sejarah-amunculnya-ramalan-zodiak-hingga-kini-dikenal-luas
https://www.viva.co.id/digital/digilife/1626050-sejarah-amunculnya-ramalan-zodiak-hingga-kini-dikenal-luas
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Para astrolog berusaha untuk menafsirkan nasib, perang dan kampanye politik 
sehingga zodiak dapat dengan mudah tersebar ke wilayah Barat dan Asia. Zodiak 
dianggap dapat membantu orang dalam memahami nasib, digunakan sebagai alat untuk 
mengenal potensi diri, meningkatkan kesadaran diri dan mengajarkan orang hidup selaras 
dengan alam. Zodiak merupakan konsep astrologi terhadap benda-benda langit yang 
diyakini dapat memengaruhi perilaku manusia. 9  Kurniawan menjelaskan, ”Ramalan 
bintang atau zodiak merupakan ra-malan yang mengandalkan rasi bintang di langit. 
Ramalan zodiak cenderung digunakan un-tuk memprediksi karakter seseorang seumur 
hidup dan juga mengetahui keberuntungan me-reka masing-masing secara tahunan.10 

Pada abad ke-18 SM, bangsa Babilonia mencermati lintasan benda langit dan prediksi 
kejadian di masa depan yang mencakup kehidupan sehari-hari, cuaca, dan bencana yang 
akan terjadi. Babilonia adalah bangsa yang menghasilkan diagram zodiak pertama kali. 
Babilonia mengumpulkan 12 kategori zodiak. Masing-masing diberi nama berdasarkan 
karakteristik ke-munculan bintang, yakni Aries, Taurus, Gemini, Cancer, Leo, Virgo, Libra, 
Scorpio, Sagitarius, Capricorn, Aquarius, Pisces. Astronom Babilonia menetapkan 12 tanda 
zodiak pada siklus tahunan matahari, dengan jangka waktu sekitar 30 hari.11 

Pada zaman Yunani dan Romawi sudah mempraktekkan membaca kepribadian sese-
orang dan meramal masa depan menggunakan rasi bintang, ramalannya memanfaatkan 
pe-ngetahuan astrologi. 12  Putri dan Rahmadanita menjelaskan, “Astrolog dan filsuf 
memiliki pe-ngaruh yang besar pada sistem zodiak dalam budaya Yunani. Pengetahuan 
Yunani meluas ke daerah Roma, India dan ke seluruh penjuru dunia.” 13  Teori yang 
dipercayai bangsa Yunani kuno terdapat hubungan antara posisi dan siklus harian, 
mingguan serta bulanan. Bangsa Yunani menyadari, bahwa posisi dan kebiasaan sehari-
hari seseorang menentukan kualitas hidup. Praktik mempelajari horoskop kemudian 
diperkenalkan pada tahun 1600-an ketika seorang astrologi Inggris menerbitkan buku 
berjudul Christian Astrology pada tahun 1647.14 

Putra dan Pramana menjelaskan, secara umum zodiak berada di wilayah planet 
bintang dan dianggap sebagai faktor yang mempengaruhi perilaku manusia. Zodiak 
adalah tanda yang muncul di bulan kelahiran seseorang, bintang zodiak digunakan untuk 
memahami prediksi nasib seseorang, prediksi ini digunakan untuk mengantisipasi 
kejadian yang tidak di-inginkan.15 Zodiak digambarkan sebagai lingkaran hewan, seperti 

 
9 Abimanyu Petir, Rahasia Tanggal Lahir, Inisial  Nama dan Astrologi (Yogyakarta: Kaktus, 2013), 4. 
10 Darius Theodore Kurniawan, Bahaya Ramalan Vs Dahsyatnya Nubuat Dan Penglihatan (Yogyakarta: 

Penerbit Andi, 2013), 50. 
11 https://www.jaringanprima.co.id/id/astrologi-bisa-dipercaya-atau-tidak, diakses tanggal 02 April 2024, 

pkl. 19:54 WIB. 
12 Ibid. 
13 Putri Chyntia and Salsha Rahmadanita, "Pengaruh Konten Instagram Story Dan Persepsi Manfaat 

Terhadap Kepercayaan Zodiak (Studi Kasus Pengikut Instagram@ Amrazing)." MEDIALOG: Jurnal Ilmu 
Komunikasi 4, no. 1 (2021): 178-185. 

14 Ibid.  
15 Bayu Pramana Putra, "Studi Efek Ramalan Zodiak Terhadap Pola Pikir Siswi SMP Negeri 6 Bolano 

Lambunu." Kinesik 7, no. 1 (2020): 1-6.. 
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kepiting, domba, singa, kalajengking, ikan, dan beberapa hewan lain yang dikaitkan 
dengan manusia, seperti si kem-bar gemini dan virgo sang perawan.16 

Jenis-Jenis Zodiak 
Zodiak juga disebut horoskop sebuah diagram yang menggambarkan posisi 

matahari, bulan, planet-planet dibagi menjadi dua belas kategori berdasarkan susunan 
bintang di langit.  Zodiak dibagi menjadi duabelas tanda berdasarkan pada saat kelahiran 
seseorang dan meramalkan ciri-ciri dari masing-masing zodiak. Setiap bulan seseorang 
memiliki tanda zodiak yang berbeda. 17  Menurut Abimanyu,  ramalan zodiak terbagi 
menjadi duabelas jenis, dikategorikan berdasarkan tata letak bintang di langit pada waktu 
kelahiran seseorang dan menjabarkan kriteria masing-masing zodiak. 18  Kedua belas 
komponen penyusun bintang diberi nama berdasarkan bentuk gugus bintang yang terlihat 
di langit. Duabelas jenis astrologi zodiak tersebut adalah:   

Pertama, Aries. Aries dimiliki orang-orang yang lahir antara tanggal 21 Maret-19 
April. Simbol Aries adalah domba jantan. Domba jantan digambarkan sebagai jenis 
kepemimpinan yang memiliki kekuatan dan kasih sayang.19 Zodiak Aries adalah orang 
yang setia, cuek tapi penyayang dan tidak mudah cemburu. Dalam perjalanan karir, akan 
mengalami peningkatan jabatan. Dalam hal keuangan, akan mudah bagi Aries untuk 
memahami hal-hal yang mem-butuhkan pengetahuan dalam kehidupan sehari-hari, 
sehingga dalam keuangan Aries tidak akan mengalami kekurangan.20 Musman berkata, 
”Seseorang yang memiliki tanda bintang Aries adalah orang yang romantis dan lebih suka 
melakukan tindakan daripada berbicara ten-tang cinta.”21 Menurut Amalia, Aries adalah 
tipe orang yang penyayang, suka mendesak diri atau oranglain, ketika menjalani 
hubungan dengan jangka waktu yang sebentar, mudah bosan dan terlalu terburu-buru 
dalam mengambil keputusan.”22 

Kedua, Taurus. Taurus dimiliki orang yang lahir tanggal 20 April-20 Mei. Orang 
yang berzodiak Taurus tidak ingin terjebak dalam hubungan. Dapat mempertimbangkan 
dalam mencari pasangan, tidak terlalu glamor dan memiliki sikap yang lembut. Banyak 
orang terta-rik dengan orang berzodiak Taurus.23 Amalia berkata, ”Karir dan keuangan 
Taurus akan me-ngalami keuntungan, baik dalam hal besar maupun kecil.”24 

Ketiga, Gemini. Gemini dimiliki orang yang lahir antara 21 Mei-20 Juni. Zodiak ini 
di-tandai dengan lambang anak kembar. Zodiak Gemini mudah menyesuaikan diri dengan 
situ-asi yang baru, memiliki kecepatan belajar, dan memiliki kepribadian lembut dan 

 
16 Ibid.  
17 https://www.gramedia.com/best-seller/lambang-zodiak/, diakses tanggal 18 April 2024, pkl. 01:51 

WIB.  
18 Abimanyu Petir, Rahasia Tanggal Lahir, Inisial Nama dan Astrologi (Yogyakarta: Kaktus, 2013), 44. 
19 Andra R. Muluk, Horoskop Tahun 2011 Prediksi Lengkap Kehidupan Anda Bulanan, Mingguan Dan Harian 

(Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama, 2010), 15.  
20 Ibid. 
21 Asti Musman, 10 Cara Ampuh Menjadi Diri Sendiri Dan Tetap Disukai (Yogyakarta:  Anak Hebat 

Indonesia, 2021), 154.  
22 Hanna Amalia S., Garis Tangan Dan Zodiak (Jakarta: Penebar Swadaya, 2008), 18.  
23 Ibid. 
24 Ibid., 19.  

https://www.gramedia.com/best-seller/lambang-zodiak/


Jurnal Teologi Nusantara, Vol. 2, No 2 (Desember 2024) 
 

 

 
 

Copyright©2024; Jurnal Teologi Nusantara | 64  

penuh pe-ngertian. Gemini memiliki kepribadian mudah beradaptasi, namun seringkali 
grogi dan gugup, kurang konsisten dalam melakukan tugas.”25 Dalam karir dan keuangan 
diyakini Gemini memiliki keberuntungan yang cemerlang untuk kemajuan karir dan 
kestabilan finan-sial.26 

Keempat, Cancer. Cancer dimiliki orang yang lahir antara tanggal 21 Juni-22 Juli. 
Lam-bang zodiak Cancer adalah kepiting. Menurut Miswanto, sifat orang yang berzodiak 
Cancer biasanya percaya pada kekutan gaib dan kebatinan. Zodiak Cancer pandai bergaul 
dan sangat teliti, lambat bergerak, suka berkhayal, pemalu, lembek dan mudah 
tersinggung.”27 Bagi yang sudah menikah, keuangan menyebabkan masalah.28  

Kelima, Leo. Leo lahir antara tanggal 23 Juli-22 Agustus. Lambang Leo adalah singa. 
Leo selalu berinovasi memberikan hal-hal baru, memiliki kepribadian yang ceria dan 
mempunyai sifat yang lucu. Zodiak Leo terlihat arogan dan sombong, keras kepala dan 
tidak fleksibel.29 Mempertimbangkan keharmonisan asmara, untuk menjaga sikap tenang 
dan sopan, melu-angkan waktu, dan memperkuat ikatan melalui komunikasi timbal 
balik.”30 Dalam perjalanan karir dan keuangan, banyak orang berkeyakinan, bahwa Leo 
akan berhasil jika belajar bagai-mana menangani pekerjaan.31 

Keenam, Virgo. Virgo dimiliki orang yang lahir antara tanggal 23 Agustus-22 
Septem-ber. Perempuan menjadi lambang zodiak Virgo. Perempuan dimaknai sebagai 
orang yang tampak tenang dari luar, tetapi banyak hal yang dipikirkan. Zodiak Virgo 
adalah tipe pekerja keras dan pantang menyerah. Sisi negatifnya adalah pemalu dan 
kuaatir berlebihan. 32  Meng-hargai romantisme dalam percintaan. Cara terbaik untuk 
membangun koneksi yang romantis adalah dengan menciptakan komunikasi yang jelas, 
ringkas dan mudah dimengerti.33 Virgo memiliki kemampuan memimpin organisasi dan 
menyusun strategi. Karirnya menguntung-kan di dunia perdagangan, menjadi negosiator 
dan memiliki pemahaman yang baik terhadap struktur, arsitek atau juru gambar.34 Xaxa 
berkata, ”Kehidupan percintaan zodiak Virgo me-nyenangkan, ada perasaan resah dan 
cemas. Zodiak Virgo sering merasa ragu tentang pera-saan terhadap suatu hubungan. Bila 
sedang dilanda cinta, zodiak Virgo sering idealis dan rela berkorban.”35 

Ketujuh, Libra. Libra orang yang lahir antara tanggal 23 September-22 Oktober. Lam-
bang zodiak Libra adalah timbangan. Segala sesuatu harus seimbang seperti kesehatan 

 
25 Irfan Suryana, Membaca Bahasa Tubuh (Jakarta: Gramedia, 2019), 211. 
26 Hanna Amalia S., Garis Tangan Dan Zodiak (Jakarta: Penebar Swadaya, 2008), 20.  
27 Miswanto, Wariga dan Primbon: Memahami Pertanda Kehidupan (Jakarta: Perkumpulan Acarya Hindu 

Nusantara, 2024), 360. 
28 https://www.jawapos.com/lifestyle/014888073/ramalan-zodiak-cancer-22-juli-2024-mulai-dari-

keuangan-percintaan-kesehatan-hingga-karier?page=2, diakses 23 Mei 2024, pkl. 13:25 WIB. 
29 https://id.wikipedia.org/wiki/Zodiak, diakses tanggal 18 April 2024, pkl. 02:09 WIB. 
30 https://www.fimela.com/lifestyle/read/5480304/ramalan-zodiak-leo-2024-tentang-cinta-karir-dan-

keuangan?page=3, diakses tanggal 27 April 2024, pkl. 18:18 WIB.   
31 Ibid.  
32 https://www.gramedia.com/best-seller/urutan-zodiak/, diakses tanggal 25 Juli 2024, pkl. 23:44 WIB. 
33 https://www.fimela.com/lifestyle/read/5480642/ramalan-zodiak-virgo-2024-tentang-cinta-karir-dan-

keuangan?page=3, diakses tanggal 25 April 2024, pkl. 13:00 WIB.  
34 Madame Xaxa, Astro-Numerologi Virgo (Yogyakarta: Media Pressindo, 2008), 144.  
35 Ibid., 3. 

https://www.jawapos.com/lifestyle/014888073/ramalan-zodiak-cancer-22-juli-2024-mulai-dari-keuangan-percintaan-kesehatan-hingga-karier?page=2
https://www.jawapos.com/lifestyle/014888073/ramalan-zodiak-cancer-22-juli-2024-mulai-dari-keuangan-percintaan-kesehatan-hingga-karier?page=2
https://id.wikipedia.org/wiki/Zodiak
https://www.fimela.com/lifestyle/read/5480304/ramalan-zodiak-leo-2024-tentang-cinta-karir-dan-keuangan?page=3
https://www.fimela.com/lifestyle/read/5480304/ramalan-zodiak-leo-2024-tentang-cinta-karir-dan-keuangan?page=3
https://www.gramedia.com/best-seller/urutan-zodiak/
https://www.fimela.com/lifestyle/read/5480642/ramalan-zodiak-virgo-2024-tentang-cinta-karir-dan-keuangan?page=3
https://www.fimela.com/lifestyle/read/5480642/ramalan-zodiak-virgo-2024-tentang-cinta-karir-dan-keuangan?page=3
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fisik dan batin. Pekerjaan dan kehidupan pribadi harus seimbang. Libra dikenal dengan 
tipe orang yang selalu menghindari konflik dan suka membantu namun seringkali terlalu 
lama berpikir saat ingin membantu, suka bersosialisasi tetapi terlalu sering mengasihani 
diri sendiri. 36  Libra bisa menaruh kepercayaan pada komitmen yang serius dengan 
pasangannya. Xaxa mema-parkan, ”Bila anda tertarik dengan bisnis, anda akan menekuni 
karir dibidang periklanan atau penerbitan. Berminat aktivitas sosial dan mudah bergaul, 
ingin terlibat dalam masyarakat, mengumpulkan dana demi tujuan hidup.”37 Libra tidak 
ragu dalam memberikan kasih sa-yang, perhatian dan pengorbanan demi orang yang 
dicintai. Libra juga dipercayai memiliki pribadi yang memikat dan hebat dalam menjalani 
hubungan, namun ada hal yang harus di-perhatikan yaitu membatasi sifat berlebihan dan 
cemburu.38 

Kedelapan, Scorpio. Scorpio dimiliki orang yang lahir antara tanggal 23 Oktober-21 
November. Kalajengking merupakan lambang dari zodiak Scorpio. Scorpio memiliki kepri-
badian cerdas dan berani, tetapi mudah cemburu dan tertutup. Kepribadian yang berse-
mangat dapat diim-plementasikan untuk memimpin sebuah tim, namun memiliki sifat ka-
sar.39 Zodiak berlambang kalajengking, tipe pekerja keras, tekun dan memiliki motivasi 
tinggi. Kepercayaan diri yang kuat dan ambivalen, mampu mempertahankan fokus dan 
perhatian pada tugas yang di-kerjakan. Scorpio cocok berkarir di bidang penelitian dan 
pengembangan, seperti akademisi, sains, kedokteran, penegakan hukum, deteksi dan 
forensik.40 

Kesembilan, Sagitarius. Sagitarius dimiliki orang yang lahir antara tanggal 22 
Novem-ber-21 Desember. Sagitarius mempunyai lambang manusia setengah kuda 
membawa panah. Lambang itu merupakan mitologi Yunani yang bernama Centaur. 
Menurut Xaxa, Sagitarius memiliki semangat dan selalu ingin tahu.”41 Sagitarius memiliki 
kecenderungan suka berte-man, pekerja keras dan berkepribadian terbuka. Dalam hal 
karir, secara konsisten memiliki kemauan yang kuat untuk mencapai tujuan. Sagitarius 
menikmati berbagai tugas dan ak-tivitas yang menyenangkan. Memiliki pekerjaan yang 
membuat mereka bahagia namun ka-dang tidak nyaman dan sulit menjalani hidup.42 

Kesepuluh, Capricorn. Capricon dimiliki orang yang lahir antara tanggal 22 
Desember-19 Januari. Zodiak Capricorn mempunyai lambang kambing gunung. Kambing 
gunung diartikan sebagai pekerja keras dan teguh pada keinginannya. Capricorn adalah 
tanda yang meningkatkan kekuatan dan perlindungan dewa Yunani yaitu Zeus.43 Muluk 
berkata, ”Zo-diak Capricorn memiliki peluang dalam karir. Menjaga hubungan dengan 
rekan kerja mau-pun relasi bisinis, bersiap untuk menerima tawaran pekerjaan baru atau 

 
36 Hanna Amalia S., Garis Tangan Dan Zodiak (Jakarta: Penebar Swadaya, 2008), 26.  
37 Madame Xaxa, Astro-Numerologi Libra (Yogyakarta: Media Pressindo, 2008), 118. 
38 Ibid., 134. 
39 https://katadata.co.id/berita/lifestyle/619e6f1d5ec9a/urutan-12-nama-nama-zodiak-berdasarkan-

tanggalnya, diakses tanggal 25 Juli 2024, pkl. 23:52 WIB. 
40 https://www.cnnindonesia.com/gaya-hidup/20221228113314-277-893037/ramalan-zodiak-scorpio-

tahun-2023-jangan-lupa-bahagia, diakses tanggal 03 Mei 2024, pkl. 21:35 WIB. 
41 Madame Xaxa, Astro-Numerologi Sagitarius (Yogyakarta: Media Pressindo, 2008), 34. 
42 Ibid., 40. 
43 Sarah Lee, Rahasia Garis Tangan (Jakarta: Wahyu Media, 2007), 91.  
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kenaikan gaji.”44  Kisah percintaan mengalami perjalanan yang rumit. Capricorn harus 
memiliki kesabaran dan lebih saling memahami satu sama lain.”45 

Kesebelas, Aquarius. Aquarius lahir antara tanggal 20 Januari-18 Februari. Aquarium 
tumpah adalah simbol Aguarius. Simbol ini diartikan sebagai orang yang dermawan dan 
mau merelakan waktunya untuk keluarga dan teman-temannya. Sifat ramah yang dimiliki 
Aqua-rius membuatnya dapat menemukan teman-teman baru, mempunyai sifat mandiri. 
Di sisi lain Aquarius memiliki sifat mudah marah. Menurut mitologi Yunani, Ganymede 
adalah seorang gadis kecil bernama Tros yang diadopsi dari kota Troy yang terkenal.46 
Xaxa menjelaskan, ”Dengan ide-ide orisinal, kecerdasan dan pendekatan individu dalam 
hidup, zodiak Aquarius akan berhasil dalam karir apapun, khusunya yang melibatkan 
komunikasi.”47 Kehidupan cin-ta pemilik zodiak Aquarius memiliki standar yang tinggi 
sehingga terkadang sulit bagi pa-sangannya untuk memenuhinya.”48 

Kedua belas, Pisces. Pisces lahir antara tanggal 19 Pebruari-20 Maret. Menurut 
Musman, Pisces adalah tipe orang yang romantis, suka memanjakan pasangan dan sangat 
perhatian.49 Ikan merupakan lambang dari zodiak Pisces, sebagai lambang ketenangan. 
Zodiak Pisces menjadi pendengar yang baik, berusaha memberikan ketenangan dan 
kesenangan pada orang yang sedang kesusahan. Zodiak Pisces memiliki emosi, mudah 
berubah-ubah, mudah percaya sehingga bisa menjadi korban ekspektasinya sendiri. 50 
Pisces menggambarkan dua ekor ikan yang membungkuk ke depan dan melambangkan 
dewi Aphrodite. Aphrodite dan kekasih-nya, Eros melemparkan kehati-hatian kepada 
angin dan berlayar ke laut lepas. Orang yang berzodiak Pisces adalah orang yang sangat 
sensitif. Sifat ini membuat mereka mampu me-mahami orang lain dengan baik. 
Karakteristik Pisces adalah ramah, tenang dan memiliki rasa kekeluargaan yang kuat 
dengan orang lain. Pisces memiliki intuisi yang tajam, persepsi yang peka dan kemauan 
yang kuat dalam jangka panjang. Namun zodiak ini cukup negatif, lebih menyukai 
percakapan yang rumit dan intens dan suka bertengkar.51 

Dampak Mempercayai Ramalan Zodiak  
Pemuda adalah anak-anak yang memasuki periode pertumbuhan dan 

perkembangan berusia antara 16 sampai 30. Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia 
(KBBI), pemuda ada-lah orang muda laki-laki atau remaja. Sedangkan menurut World 
Health Organization (WHO) anak-anak muda disebut sebagai young people dengan batas 
usia 10-24 tahun. 

 
44 Andra R. Muluk, Horoskop Tahun 2011 Prediksi Lengkap Kehidupan Anda Bulanan, Mingguan Dan Harian 

(Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama, 2010), 293. 
45 Ibid. 
46 Ipnu Rinto Nugroho, Trik Membaca Pikiran Orang Lain (Jakarta: Gramedia, 2023), 161.  
47 Madame Xaxa, Astro-Numerologi Aquarius (Yogyakarta: Media Pressindo, 2008), 17. 
48 Ibid., 18. 
49 Asti Musman, 10 Cara Ampuh Menjadi Diri Sendiri Dan Tetap Disukai (Yogyakarta: Anak Hebat 

Indonesia, 2021), 155. 
50 Ibid. 
51 Hanna Amalia S., Garis Tangan dan Zodiak (Jakarta: Penebar Swadaya, 2008), 30. 
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Astrologi dalam bentuk ramalan zodiak, meskipun secara ilmiah belum bisa 
dibuktikan keakuratannya namun banyak anak muda yang tertarik dan percayainya. Bagi 
anak-anak muda, astrologi bisa dijadikan alat yang menyenangkan. Ramalan zodiak dapat 
mengakibat-kan ketergantungan yang berlebihan. Mereka akan mengalami kesulitan 
untuk membedakan antara kehidupan nyata dan ramalan. Anak-anak muda yang 
mempercayai zodiak bisa men-jadi ketergantungan dengan ramalan yang dipercaya. Bila 
ramalan itu tidak sesuai dengan kenyataan, maka mereka akan mengalami depresi. 
Dampak dari ketergantungan kepada zodiak akan mempengaruhi imannya kepada Yesus. 

Sulit Mengambil Keputusan 

Dampak negatif yang timbul dari mempercayai zodiak adalah sulit mengambil kepu-
tusan karena apa yang dipikirkan berbeda dengan apa yang diramalkan. Mengambil 
keputus-an adalah hal yang penting, bila salah maka akan mempengaruhi banyak hal 
dalam kehidup-an seseorang. Anak muda yang mempercayai zodiak, pola pikirnya akan 
terkontaminasi oleh ramalan yang dipercayai. Akibatnya tidak konsisten dengan dirinya 
sendiri, karena mudah dipengaruhi oleh prediksi yang dipercayai dapat menjamin masa 
depannya. Percaya kepada ramalan berdampak negatif karena tidak bisa mengendalikan 
diri. Keputusan-keputusan yang berkaitan dengan percintaan, karir dan masa depannya 
selalu dikaitkan dengan ramalan zodiak. Ketergantungan kepada zodiak membuat anak-
anak muda terikat oleh ramalan yang bertentangan dengan firman Tuhan. Akibatnya 
mereka sulit untuk melepaskan diri dari ramalan tersebut. Mereka menjadikan ramalan 
menjadi penentu dalam kehidupannya. 

Emosi Tidak Stabil 

Emosi tidak stabil merujuk pada jiwa seseorang yang labil, seseorang yang 
mengalami kekuatiran berlebihan berdampak pada kestabilan emosi. Anak-anak muda 
yang emosinya tidak stabil akan mengalami perubahan suasana hati. Mereka akan 
mengalami gejala gang-guan secara psikologi. Gangguan itu di antaranya mengalami 
ketakutan yang berlebihan, panik, tidak nyaman, dan gelisah. Emosi menjadi tidak stabil 
karena ramalan yang mereka percaya tidak hanya berkaitan dengan hal-hal baik namun 
juga ramalan-ramalan yang negatif akan terjadi dalam kehidupan mereka. Dengan 
demikian dampak dari mempercayai zodiak akan berpengaruh terhadap psikologisnya. 
Anak-anak muda yang percaya kepada ramalan akan mengalami penyesalan 
dibandingkan dengan mereka yang tidak percaya ramalan. Hal tersebut terjadi karena 
mereka yang percaya kepada ramalan cenderung mengambil jalan pintas dan akhirnya 
mereka akan mengalami kecemasan pada kehidupan yang sedang dijalani. 

Meragukan Firman Tuhan 

Sejak zaman dulu hingga sekarang banyak orang percaya kepada ramalan-ramalan. 
Di balik kepercayaan itu adalah rasa ingin tahu apa yang akan terjadi di masa depan 
mereka.  Keinginatahuan itu berkaitan dengan karir, cinta, usaha dan keluarga. Ramalan 
memiliki dampak yang sangat berbahaya bagi orang-orang Kristen. Anak-anak muda yang 
memercayai ramalan, cenderung meragukan firman Tuhan. Mereka meragukan rancangan 
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masa depan yang telah Tuhan sediakan. Setiap orang yang mempercayai ramalan dan 
telaah adalah kekejian bagi Tuhan. Ulangan 18:10-14 menegaskan,  

Di antaramu janganlah didapati seorangpun yang mempersembahkan anaknya laki-laki 
atau anaknya perempuan sebagai korban dalam api, ataupun seorang yang menjadi 
petenung, seorang peramal, seorang penelaah, seorang penyihir, seorang pemantera, 
ataupun seorang yang bertanya kepada arwah atau kepada roh peramal atau yang 
meminta petunjuk kepada orang-orang mati. Sebab setiap orang yang melakukan hal-hal 
ini adalah kekejian bagi TUHAN, dan oleh karena kekejian-kekejian inilah TUHAN, 
Allahmu, menghalau mereka dari hadapanmu. Haruslah engkau hidup dengan tidak 
bercela di hadapan TUHAN, Allahmu. Sebab bangsa-bangsa yang daerahnya akan 
kaududuki ini mendengarkan kepada peramal atau petenung, tetapi engkau ini tidak 
diizinkan TUHAN, Allahmu, melakukan yang demikian. 

Praktik ramalan sudah ada sejak zaman bangsa Israel. Tuhan mengingatkan kepada 
bangsa Israel, bahwa bahwa ramalan-ramalan semacam itu akan banyak dijumpai ketika 
bangsa Israel masuk Tanah Perjanian. Bangsa Israel harus percaya kepada Tuhan daripada 
ramalan. Meminta petunjuk pada dewa, arwah, roh peramal, dan orang mati adalah 
kekejian bagi Tuhan. Alkitab mencatat, ketika raja Saul kalah perang melawan tentara 
Filistin, Saul menemui peramal (dukun) di En Dor. Ketidaktaatan Saul kepada tuhan 
berdampak buruk terhadap dirinya sendiri. Dia gagal menjalankan tugasnya sebagai raja. 

Seseorang yang menanyakan kepada peramal, sama dengan penyembahan berhala. 
Imamat 19:31 menegaskan, “Janganlah kamu berpaling kepada arwah atau kepada roh-roh 
peramal; janganlah kamu mencari mereka dan dengan demikian menjadi najis karena 
mereka; Akulah TUHAN, Allahmu.” Ditegaskan Kembali dalam Imamat 20:6, “Orang 
yang berpaling kepada arwah atau kepada roh-roh peramal, yakni yang berzinah dengan 
bertanya kepada mereka, Aku sendiri akan menentang orang itu dan melenyapkan dia 
dari tengah-tengah bangsanya.” 

Dalam menghadapi kesulitan Saul ambil jalan pintas, meragukan pimpinan Tuhan. 
Anak-anak muda harus memiliki pemahaman yang benar tentang firman Tuhan. Anak-
anak muda yang mengukur kesuksesan berdasarkan ramalan zodiak merupakan langkah 
yang berlawanan dengan kehendak Tuhan. Percaya kepada ramalan bintang berarti 
percaya kepada roh-roh peramal dan melakukan praktek okultisme. Imamat 19:31 secara 
tegas melarang umat Tuhan mempercayai ramalan, “Janganlah kamu berpaling kepada 
arwah atau kepada roh-roh peramal; janganlah kamu mencari mereka dan dengan 
demikian menjadi najis karena mereka; Akulah TUHAN, Allahmu.” Allah telah menjamin 
masa depan umat-Nya yang percaya.  

Yeremia 29:11 memberikan jaminan kepada masa depan anak-anak muda, ”Sebab 
Aku ini mengetahui rancangan-rancangan apa yang ada pada-Ku mengenai kamu, 
demikianlah firman TUHAN, yaitu rancangan damai sejahtera dan bukan rancangan 
kecelakaan, untuk memberikan kepadamu hari depan penuh harapan.” Alasan-alasan 
anak-anak muda percaya zodiak karena merasa ramalan tersebut relevan dan nyata. Amsal 
23:18 mengatakan, ”Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang.”  

Ketidakpastian masa depan seringkali memicu munculnya rasa khawatir. Yesus 
menja-min kepada para pengikut-Nya untuk tidak mengkhawatirkan masalah yang belum 
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terjadi. Matius 6:34 juga memberikan jaminan kepada setiap orang yang percaya kepada 
Tuhan, ”Sebab itu janganlah kamu kuatir akan hari besok, karena hari besok mempunyai 
kesusa-hannya sendiri. Kesusahan sehari cukuplah untuk sehari.” Kekhawatiran adalah 
hal yang wajar karena dihadapi dalam kehidupan sehari-hari. Namun bila rasa khawatir 
itu berlebihan, maka akan berdampak negatif dalam kehidupan orang percaya.  Dalam 
Filipi 4:6 dijelaskan, ”Janganlah hendaknya kamu kuatir tentang apapun juga, tetapi 
nyatakanlah dalam segala hal keinginanmu kepada Allah dalam doa dan permohonan 
dengan ucapan syukur.” Tuhan sen-diri berkata agar jangan khawatir tentang apapun 
juga, bahkan tentang masa depan, percintaan dan karir adalah bagian dari rencana Tuhan. 

Tidak Bergairah dalam Beribadah 

Anak-anak muda yang mempercayai zodiak, menjadi tidak memiliki gairah dalam 
beribadah. Para pemuda hanya mengejar karir demi masa depan seperti yang diramalkan. 
Perilaku kehidupan sehari-hari dapat dilihat kualitas iman seseorang. Anak-anak muda 
beribadah sebatas formalitas, bukan karena kesadaran dan keyakinan iman.  

 

Pembinaan Anak-Anak Muda 
Upaya pembinaan anak-anak muda seringkali terjadi diskomunikasi antara orang 

tua Banyak orang tua menilai negatif terhadap anak-anak muda. Mereka dianggap tidak 
meng-hormati orang tua, tidak bertangungjawab terhadap tugas-tugas yang diberikan. 
Anak-anak muda dianggap sebagai generasi yang kehilangan arah dan tujuan. Maka 
sebagai dampaknya mereka mencari “jalan” yang paling mudah yang dianggapnya 
sebagai solusi kehidupan. 

Anak-anak muda yang mempercayai zodiak biasanya mereka sedang menghadapi 
hidup yang rumit. Salah satu jalan pintas adalah mereka percaya kepada astrologi atau 
ramalan. Hal ini ditempuh sebagai cara untuk mencari kenyamanan. Di masa-masa sulit 
anak-anak muda lebih tertarik kepada astrologi daripada minta petunjuk orang tua atau 
Tuhan. Gereja sebagai lembaga tidak bisa dipisahkan dari tugas pembinaan rohani 
terhadap anak-anak muda. Dampak mempercayai zodiak sangat berbahaya, baik secara 
psikologi maupun spiritual bagi anak-anak muda. Gereja perlu membuat program-
program pembinaan bagi anak-anak muda. Berikut beberapa program yang bisa 
diterapkan di gereja: 

Pertama, seminar tentang bahaya mempercayai zodiak. Perkembangan zaman perlu 
di-waspadai oleh anak-anak muda, ada banyak hal yang ditawarkan terutama dalam 
penggu-naan gadget. Banyak konten bisa dilihat di sosial media. Ramalan zodiak banyak 
ditayangkan dan dijadikan konten di sosial media. Seminar tentang zodiak diperlukan bagi 
anak-anak mu-da agar mereka mengetahui dan memahami secara baik tentang zodiak dan 
dampak negatif terhadap iman mereka. Seminar dilakukan berdasarkan perspektif Alkitab, 
apa yang dikata-kan mengenai ramalan zodiak dan bagaimana Allah mengecam orang-
orang yang percaya kepada ramalan. Anak-anak muda yang percaya zodiak memerlukan 
pembinaan iman. Alki-tab adalah firman Allah yang menjadi dasar pengajaran dan standar 
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hidup bagi anak-anak muda. Anak-anak muda tidak boleh tunduk kepada ramalan-
ramalan. Ramalan-ramalan bin-tang tidak sesuai dengan kebenaran firman Tuhan.  

Kedua, pembinaan iman. Pembinaan iman, diharapkan agar anak-anak muda 
semakin mengenal dan mengerti kebenaran firman Tuhan. Firman Tuhan adalah senjata 
rohani untuk melawan ajaran-ajaran yang menyesatkan. Alkitab memiliki peranan penting 
bagi kehidupan orang percaya.52 Program pembinaan iman bertujuan untuk menjelaskan, 
bahwa firman Tuhan merupakan panduan hidup bagi setiap orang percaya. Tuhan 
melarang umat-Nya percaya kepada ramalan-ramalan. Pembinaan iman dilakukan agar 
anak-anak pemuda dapat mengenal diri sendiri secara benar, dapat membangun 
kepercayaan, dan memiliki keingininan yang kuat untuk menjadi pribadi yang lebih 
baik.53  

Ketiga, melakukan pendampingan. Pendampingan bertujuan untuk mendekatkan 
diri dan mengenali pribadi masing-masing anak muda. Pendeta atau rohaniwan dapat 
mengenali anak-anak muda secara baik. Pendampingan dilakukan agar mereka dapat 
mengantisipasi hal-hal yang di luar kebenaran firman Tuhan. Pendampingan bukan hanya 
menjadi tanggung jawab orang tua, tetapi menjadi bagian dari gereja. Pendampingan yang 
dilakukan bisa dengan cara mengajak pemuda melakukan aktifitas di gereja, seperti belajar 
musik, mengajar sekolah minggu dan belajar memimpin pujian.  

KESIMPULAN  
Zodiak merupakan sebuah konsep astrologi dimana benda-benda langit diyakini 

dapat mempengaruhi kehidupan perilaku manusia. Zodiak merupakan sistem 
pengetahuan kuno yang menghubungkan posisi dan pergerakan benda-benda langit 
dengan pengaruhnya terhadap kehidupan manusia. Jenis zodiak seseorang ditentukan 
oleh tanggal lahir seseorang. Setiap tanda zodiak mewakili periode sekitar satu bulan 
kalender dan memiliki simbol atau gambaran hewan atau objek mitologis yang terkait. 
Zodiak bertentangan degnan kebenaran firman Tuhan. Anak-anak muda Kristen yang 
mempercayai zodiak menjadi ketergantungan kepada prediksi yang dipercayai. Pemuda 
yang mempercayai zodiak menimbulkan dampak negatif secara rohani. Ramalan zodiak 
bertentangan dengan firman Tuhan karena Tuhan melarang untuk percaya kepada telaah 
atau ramalan.   

Para hamba Tuhan perlu memperhatikan pertumbuhan iman anak-anak muda di 
gereja yang dilayani. Meluangkan waktu, mengadakan pertemuan-pertemuan dalam 
mendiskusikan firman Tuhan harus dilakukan supaya anak-anak muda memiliki 
semangat mempelajari Alkitab. Bagi pemuda, pentingnya memahami isi Alkitab secara 
benar, sehingga tidak mudah terpengaruh oleh ramalan-ramalan yang menyesatkan. Bagi 
orang tua hendaknya dapat mengambil bagian dalam mengajak anggota keluarga 
membaca firman Tuhan. Alkitab adalah firman Tuhan yang menjadi pegangan hidup bagi 
anggota keluarga.  

 
52 Joupy Gustaf Zumondak Mambu, "Pola Pembinaan Strategis Pemuda Di Wilayah Pelayanan Manado 

Mapanget Tumpa Kota Manado." Abdimas: Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat 12, no. 1 (2019). 
53 Evelin Kawung and Joanne Pingkan M. Tangkudung, "PkM Tentang Strategi Pembinaan Remaja Di 

Jemaat Gmim Kinamang Mapanget." Acta Diurna Komunikasi 5, no. 2 (2023): 4-4. 
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